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PROGRAMMA DI GARA  

ATLETICA LEGGERA 

 Mercoledì 27.05.26 

MASCHI 
Ora 

FEMMINE 

1° grado 2° grado 1° grado 2° grado 

ALTO (Q) 

pedana Tevere 
 10:00 

ALTO (Q) 

pedana Monte Mario 
 

PESO (Q)  10:10   

  10:15 LUNGO (Q)  

  10:20   

  10:30 80hs - batterie  

  10:45   

  10:50 Vortex  

80hs - batterie  10:55   

  11:20  PESO PARALIMPICO 

  11:25  100hs - batterie 

Vortex  11:30   

  11:45  
LUNGO (Q) 

LUNGO PARALIMPICO 

 110hs - batterie 11:55   

 PESO (Q) 12:10   

PAUSA 

LUNGO (Q)  14:30   

 
ALTO (Q) 

pedana Tevere 
15:00 PESO (Q) 

ALTO (Q) 

pedana Monte Mario 

 
LUNGO (Q)  

LUNGO PARALIMPICO 
16:00 80m - batterie  

  16:15 80m - PARALIMPICI  

  16:20  PESO (Q) 

80m - batterie  16:30   

80m - PARALIMPICI  16:45   

  17:10  100m - batterie 

  17:10 LUNGO PARALIMPICO  

  17:25  100m - PARALIMPICI 

 PESO PARALIMPICO 17:30   

 100m - batterie 17:35   

LUNGO PARALIMPICO  17:40   

 100m - PARALIMPICI 17:50   
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PROGRAMMA DI GARA  

ATLETICA LEGGERA 

 Giovedì 28.05.26 

MASCHI Ora FEMMINE 

1° grado 2° grado  1° grado 2° grado 

ALTO - finale 

pedana Tevere 
 10:00 LUNGO - finale 

ALTO - finale 

pedana Monte Mario 

 PESO - finale 10:15   

  10:30 80hs - finale  

80hs - finale  10:45   

  10:55   

  11:00  100hs - finale 

 110hs - finale 11:15   

PESO - finale  11:25   

 LUNGO - finale 11:30   

PAUSA 

 ALTO - finale 

pedana Tevere 
14:30 

ALTO - finale 

pedana Monte Mario 
 

LUNGO - finale  15:00 PESO - finale  

  15:10 80m - finale  

80m - finale  15:20   

80m DIR M - finale  15:30   

  15:40  100m - finale 

 100m - finale 15:50   

 100m DIR M - finale 16:00   

1000m - serie  16:10  PESO - finale 

  16:15  LUNGO - finale 

  16:30 1000m - serie  

 1000 - serie 16:50   

  17:10  1000m - serie 

4x100  17:25   

  17:45 4x100  

 4x100 18:05   

  18:25  4x100 

 

 


